“篮球选修课”展示方案
【课程简介】
窗体顶端
以《体育与健康》篮球教材为内容。篮球是中学生喜爱的运动项目之一，篮球教材具有良好的综合健身作用，能够培养学生团结、协作、积极进取和拼搏精神。中学篮球教材由基本技术、简单战术和教学比赛三部分组成，基本技术在整个教学内容中比重较大。初中阶段重点是学习和初步了解各种基本动作。坚持循序渐进和教与学同步互动的教学方法，游戏相结合进一步提高学生的学习效果。
【课程目标】
1．学生通过篮球学习和练习，基本掌握技术动作，并能应用于篮球教学比赛。
2．发展学生身体的灵敏性、协调性，提高学生控球的能力
3．培养学生团结协作、顽强拼搏、积极进取的精神。
【活动设计】
根据本课程的特性和形式，学生学习篮球动作后进行比赛实战。
【展示形式】
【展示形式】【展示形式】【展示形式】篮球动作统一操作拍照。
注：需要拍照，可录像

